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यु वाओं ��का ��सं��र्ष

नारी��तू ���� ल्या णी

सु�#�� �+��जि �3क ��बो ली



�‰�{ने��हैं���}ड़े�����{�•��रास्ते ���Z�ƒ�nनों��से���~रे��
��दुनिया��की ���X�‰��दौड़��में�����Š�•���f हाँ���{�•��हैं���gड़े�$

���•�u�ƒ�}��की ���X�‰��दुनिया��में����ना��जाने��रोज़��कि �uने��दि�ƒ���•रे��
���V�{ने��गुणों��का ���w�wर्श�y���f �•ने����रोज़��कि �uने��ही���`�f ��पंक्ति��में���gड़े�«

�f हीं��डिग्री��का ��बो�n�����f हीं��नौ�f री��का ��जंजा�ƒ��
���zष्टाचा�•��के���X�‰��यु�h��में����पैसों��की ��ही��है��चा�ƒ��

��द्वे�ˆ��की ��होड़��में����दि�y��में��भी��है���V�}��रा�u��
���‰�k��की ���V�}���f �•�����Y���V�Šमि�€�u����मानो���V�}���‰�}��झू�q��की ��बा�u�«

�X�‰��दौड़��में��खु�w��को ��ही���f हीं��भू�ƒ���h�`��
��ज़िं�wगी��के���V�‰ली��रं�h��में����जीना��कैसे��भू�ƒ���h�`�$

��सो�‡�ƒ��मीडिया��के���X�‰��यु�h��में����दिखावे��की ��दुनिया��में��डू�}���h�`��
���‰�}���V�‰लि�€�u���{�Šचा�yते�����`��भी����कैसे���X�uने��हो���•�‰�� �| ���h�`�$

यु वाओं ��का ��सं��र्ष



दि�- जो �(��कौ �4

बी�j ���� �2���j ���� �<���j

�Š�•��खुशी��को ��ना�{ते��फॉ लो�†र्स���e �•��ला�X�á ��से��
��खो�m���•हे��हैं���V�{ने���Vस्ति�( ��को ��फे�f ��स्मा�X�Œ��से�«

���{�•��यू�v��है��तो���Zम्मी�w��भी��सं�h��लाता��हैं��
���Š�•��अं�xका �•��के��पीछे ���`�f ���‰वेरा���m�� �•���Wता��हैं�«

सोचो������को �����e �•���V�{नी���{�Šचा�y���}ना�d ��
��दुनिया��के���}जा�€���V�{ने���‰�{नों��को ���‰जा�d �«

��सं�iर्ष��है��ये��तुम्हारा����रा�Š��भी��तुम्हारी��है��
��गि�•ने��के��बा�w��भी�����Zड़ने��की ��तैयारी��है�«



�� शां �(��कुमा�4

बीकॉ �2���� �,र्स

नारी��तू��है���f ल्याणी ����ये��बा�u���‰भी��को ��
जा�yनी��है��

���f भी��माँ���f भी���}�Š�y���f भी��दादी���� �{��तो
���f भी��तू��नानी��है

तू���f भी��माँ��दुर्गा��सी��विनाशी��है��
��तो���f भी��माँ��का ली��सी���‰न्यासी��है�«
�f �•ते���‰म्मा�y���~�hवा�y��भी��तेरे���X�‰��

�}लिदा�y��का ��
���}�yना��होगा��माँ��का ली���m�}���~�•��जाये��

�i ड़ा���V�{मा�y��का �«
�‰�Š���f �•��सारे��दु�g���}�yती��है���‰हारा��

�{रिवा�•��का ��
��वो��क्या ��जानें��क्या ��होता��है��छुट्टी��

�•विवा�•��का
�f भी��ना���{हुँचा�d ��दु�g��ये���‰मा�m��

��दिया��दिखा�d ���X�õज़�u���e �•��प्या�•��का �«

नारी��तू ���� ल्या णी



सिद्धि ���� र्ग

बी���� ������ �,र्स����सा��को लॉजी

�yन्ही��सी��चिड़िया��जो���k�Š�f ती��थी
��नीं�w��से��जो���Z�qती��थी

सु�y�f �•��जि�‰की ��बोली���Š�•���n�p�{�p��से���Z�q��जाते��थे
��सारा��दि�y���Vच्छा ��जाता��था�����‰�}��मं�h�ƒ�•�€��हो��जाता��था

सु�y�f �•��जि�‰की ��बोली���uना�†��सारा���Z�u�•��जाता��था

फि �•���`�f ��दि�y���Wया��मोबा�X�ƒ��फो �y
ना��इंसा�y��इंसा�y���•हा����विकि �•�t ��के��का �•�t ��ना��चिड़िया��जी��पा�Y

वो��चिड़िया���f हीं��खो���h�Y����दुखी���}ड़ी��वो��हो���h�Y

फो �y���Vलार्म��के��नीचे���w�}���f �•���•�•���h�Y���Z�‰की ���Wवाज़
जि�‰की ��बोली��सु�y�f �•���Š�•��जा�hते��थे��दि�y���e �•���W�m

सु�y�f �•��जि�‰की ��बोली���Š�•��लेते��थे���{�Šली��सा�‰

सु�#�� �+��जि �3क ��बो ली
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